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Xilass. Qida istehlakinin 6yranilmasi arzaq siyasstinds shamiyyat dasiyir.
Azarbaycanda qida istehlaki gostaricilorinin tohlili shalinin hoyat saviyyasini,
arzaq tohliikasizliyini vo sosial-igtisadi inkisaf dinamikasini qiymatlondirmok
baximindan miihiim rol oynayir. Mogalods istehlak xarclori, gida istehlakinin
hamin xarclords pay1 arasdiriimis vo miqgayisali tohlil edilmigdir.
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Abstract. The study of food consumption is
important in food policy. The analysis of food
consumption indicators in Azerbaijan plays an
important role in assessing the standard of living
of the population, food security and the dynamics
of socio-economic development. The article
examines and compares consumption
expenditures and the share of food consumption in
these expenditures.
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1. Giris

Ev tosorriifatlarinin xorclomo vordislorini vo igtisadi davraniglarini gostoron asas igtisadi
gostaricilordon biri istehlak xorcloridir. Istehlak dedikds, ev tosorriifatlarinin miixtalif mohsul
kateqoriyalarinda aldig1 mal vo xidmatlordan nozardo tutulur. Istehlak xorclori UDM-in osas
torkib hissosidir. UDM vyilksok paya malik olduguna goro fiskal planlasdirma iigiin
makroiqtisadi siyasatdo istehlak xarclori nazors alinir. Ev tosorriifatlarinin no godar istehlak
etmok vo ya gonast etmok gorari, iqgtisadiyyatin ayri-ayr1 vahidlori ilo olagsli oldugu iigiin
mikroiqtisadi mosaladir. Bununla bels, o, bitévlikds igtisadiyyata tasir gostarir, ¢iinki macmu
ev tosorrifatlarinin istehlaki iqtisadiyyatda qisa vo uzun middstds davranisini miiayyan edir.

Ev tosarriifatlart soviyyasinda toloblorin 0donilmasi doarocasi istehlak xoarclori, o
climladon gidaya yonalmis xorclor ilo olagelondirilo bilor. Istehlak¢r xorclorindoki
dayisikliklorin macmu tolabs tosiri qisamiiddatli tohlil Ggun ¢ox vacibdir. Ev tesarriifatlarinin
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istehlakinin da uzunmiddatli tohlildo rolu var, ¢linki bu, iqtisadiyyatin boylimasine tasir
gostarir. Umumiyyatlo, gida istehlaki 6lkeonin iqtisadi vo sosial strukturundan, eloco do onun
otraf mahitindon, iglimindan, resurslarindan va ticarat siyasstindan, shalisinin tarkibindon,
modoaniyyatinden va hayat torzindon asilidir. Omiir boyu gazanc esasinda sarvat vo gozlonilon
illik galir do istehlak xarclari modellarini muoyyan edir. No gadar istehlak etmak vo ya gonast
etmok gorari, iqtisadiyyatin ayri-ayri bolmalari ilo slagsli oldugu ti¢iin mikroiqtisadi sualdir.
Bununla bels, onun butévlikds igtisadiyyata tesiri var, ¢lnki macmu ev tosarriifatlarinin
istehlaki igtisadiyyatin qisa vo uzunmuddatli perspektivds davranisini miiayyon edir.

2. Muasir camiyyatda istehlakin strukturu formalar:

Istehlak foaliyyotlori birbasa olaraq insanlarm hoyat standarti vo ya hoyat torzi
mogsadlorina cavab verir. Insanlarmn, {imumiyyotlo, istehlak¢t kimi &z horokatlori ilo
dastoklanan va ya zaifladilo bilon amak, adalat, azadliq, ekoloji tarazliq va S. vasitasilo 6zlnu
reallagdirmaqla bagli basqa magsadlari da var. istehlakin fordi vo sosial rifaha verdiyi tohfoya
baxmagq, ilk névbads mohsullarini satmaqda maraqli olan marketologlardan daha genis baxis
tolob edir. Bu, hom do ilk ndvbads istehlak¢i se¢ciminin modellosdirilmasinds maraqli olan
faydaliliq nozariyyagilari torofindon gebul edilondon daha genis baxisi nazords tutur. Muasir
comiyyatds istehlak niimunalorinin doyismasi qloballagsma va texnoloji inkisaflar dovriindo
getdikco aktuallasan mosoloyo cevrilmokdodir. Istehlak strukturlar1 {imumiyyatlo golirin
muxtalif ehtiyaclar vo Gstlnliklor Gzra neca boliisdiiriildiiyiine gors tasnif edilir. Bu tosnifati
asagidaki kimi gostormok olar:

- Osas ehtiyaclara, yani ilkin tolobata yonalmis istehlak. Buraya ilk névbada gida,
monzil, kommunal xidmatlar va geyim kimi asas seylora diqqet yetirir. Asagi galirli ailolorda
Vo ya inkisaf etmokds olan regionlarda tstunlik toskil edir. Yiiksok Engel omsali ilo xarakterizo
olunur, yani golirin boyuk bir hissasi gidaya gedir. Maslonun istoklor iyerarxiyasi ilo gida
istehlaki arasinda ¢ox maraqli va dorin bir olagenin tozahiirii bas verir [3]. Homin iyerarxiyaya
g0ro gida - insanin ilkin fizioloji ehtiyaci kimi on asag1 pillods gorarlasir. Engel omsali no godor
coxdursa, insanlarin qida istehlaki bir o qodar ¢ox olur.

- Rahatliga yonalmis istehlak - burada gida xorclori asag1 soviyyada olur, xarclorin
strukturunda daha keyfiyyoatli monzil, nogliyyat vo sohiyyays dogru artim 6ziinii gostarir.
Birdafalik galirin hayat torzini yiksaltmays imkan verdiyi orta golirli gruplarda gortlur. Artan
istehlakg¢1 suverenliyini va Ustlnliklors asaslanan xarclori oks etdirir.

- Inkisafa istigamotlonmis istehlak - burada xarclor tohsilo, istirahats, Unsiyysto vo
soxsi inkigafa osaslanir. Insan kapitalini vo uzunmuddatli rifah1 vurgulayan comiyyati géstarir.
Yuxari orta vo yiksok golirli igtisadiyyati olan 6lkalords genis yayilmigdir.
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3. Qida - ev tosarriifatlarimin ehtiyaclarmin taminedicisi Kimi

Qida insan hoyatinda osas fordi tolablordan biri kKimi muhium yer tutur. Bu ehtiyac, 6z
intensivliyi ilo digor bioloji tolobatlar Uzarinds Gstlnlik taskil edir vo mitomadi sokildo tamin
olunmasini talab edir. Lakin hayat soviyyasinin yiksalmasi ilo yanasi, qida tokca organizmi
saxlamaq vo gidalandirmagqla kifaystlonmir - ham do davamliliq, saglamliq vo kulinariya
modoaniyyatins artan maragin gostaricisine ¢evrilir. Qida, eyni zamanda badonin regenerasiyasi
uclin vacib olan igrediyentlori tomin edir, insanin psixo-fiziki vaziyyatins, immun sisteminin
gucuna va xastaliklora qarst miiqavimatino bilavasito tosir gostorir. Bu amillor isa natico
etibarilo insanin 6mriinii vo hayat keyfiyyatini miayyanlogdirir. Qida mohsullar1 {izra Xarclor
kateqoriyas1 ev toSaorriifatlart tizvlorinin taloblorine yonoldilir vo onlarin faaliyystino va
foaliyyst dairasino birbasa vo ya dolayr tosir gostorir. Ev tosorriifatlarinin tizvlorinin
saglamligina da tasir gostarir. Qida va pahriz sosial madaniyyatin torkib hissasi kimi gabul edilir
[4]. Qidanin fordi toloblorin rasional sokildo Gdonildiyi zaman optimal sosial inkisaf vo
ahongdar sosial birgoyasayis olan, kollektiv ehtiyaca cavab veron xiisusi nov aktiv oldugu
vurgulanir. Bununla bels, gida comiyyatin har bir lizvi Gi¢iin igtisadi cohotdon algatan oldugdan
sonra istehlak¢ilara qidaya qulluq haqqinda maariflondirmok ohamiyyato cevrilir. Qida
istehlakinda bas veron doyisikliklor vo tendensiyalar orzaq tohlukasizliyinin mihim hissasi
olmaqla yanasi, qidaya olan tolob vo toklif sisteminin tokmillosdirilmasi, arzaq siyasstinin
formalasdirilmasi vo Kond tasarriifati strukturunun korreksiyasi ti¢iin miithiim asas hesab olunur

[1]. ©halinin gida segimlarindoki meyllari dyranmak bu cohoatdan boyiik shamiyyat dasiyir.

4. Material va metodlar
Moagalads statistik malumatlardan istifado edarok migqayisali tohlil, sistem yanasmasi
totbiq olunmusdur. Azarbaycanda qida istehlaki gostoricilorinin doyarlondirilmasi mogsadilo
rosmi statistik molumatlara osaslanilmigdir. ©sas moalumat monbayi kimi Azorbaycan
Respublikas1 Dovlot Statistika Komitasinin “Orzaq balans1” vo “Ev toSarriifatlarinin biidco
todgiqatlari”ndan oldo olunan 2018-2024-cii illari ohato edon gostaricilordan istifads edilmisdir.
Qida mohsullart iizra xarclarin golir elastikliyini giymatlondirmok ti¢tin Engel omsali istifado

olunmusdur.

5. Azarbaycanda istehlak xarclorinin dinamikasi

Ev tosarriifatlarinin xarclori qida, saglamliq xarclori, tahsil, geyim, monzil (kirayays),
nogliyyat, yanacaq xorclori, asudo vaxt vo muxtalif xidmotlor kimi gundalik tolobatlarini
6domok Ugun Umumi istehlak Xarclorinin mocmu payr kimi istinad edilir. Son illords
Azaorbaycanda istehlak xarclorinin dinamikasi shalinin galir soviyyesindoki doyisikliklar,
inflyasiya vo sosial siyasot todbirlori ilo six baglh sokildo inkisaf etmisdir. ilk ©nco
istehlakgilarin golirlorinin statistikasini aragdirmaga ehtiyac duyulur. Qrafik 1-do 10 il Uzro
istehlake1 golirlori gostorilmisdir.
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Ev tasorriifatlarinin goalirlori, manatla
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Qrafik 1. 2014-2024-ci illor Gizro adambasina diisan istehlak xarclori
Monba: Azarbaycan Dovlat Statistika Komitasinin molumatlar: asasinda tortib edilib

Qrafikdon goriindiiyti kimi, adambasina diigon golirlords artim tempi 2,8-8% faiz
arasinda olmus, yalniz 2020-ci ildo azalma bas vermisdir [2]. On yiiksok artim tempi 2022-Ci
ildo geyds alinmis vo bu, pandemiyadan sonraki iqgtisadi canlanma ilo olagslondirilo bilar.
Hesablamalara asasan, illik golir artim1 miiayyan dévrlords forglonss do, Umumi olaraq misbat
tendensiya miisahide olunmusdur.

Ev tosarriifatlarinin istehlak xorclori ohalinin galir soviyyasi, giymot dinamikasi vo
sosial prioritetlori ilo six baghdir vo bu dayiskonlor onlarin xorcloms davranislarini
muoyyanlosdirdiyi moalumdur. Son on ildo istehlak xorclorinin qurulusunun vo artim
tendensiyasini asagidaki codvaldan gors bilorik:

Cadval 1. 10 il arzinds istehlak va gida xarclori

[llor tizra comi, manatla

2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 2024

istehlak

. . | 2349 | 245.6 | 264.7 | 278.2 | 286.0 | 298.4 | 297.8 | 308.6 | 333.4 | 348.1 363.5
xarclari, comi

gida

96.8 | 100.7 | 108.6 | 119.4 | 121.3 | 125.4 | 130.8 | 136.5 | 147.0 | 154.8 158.1
mohsullarina

Manba: Dovlat Statistika Komitasinin malumatlar1 asasinda tortib edilib

Codvaldoan do goriindiiyt kimi istehlak xarclorinin strukturunda on boyiik hissoni gida
mohsullarina olan xarclor tutur. Engel omsalina géra hesablama aparsaq:
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FE
E = —x100%
TE

Burada E - Engel amsali, FE - gidaya ¢akilon xarclor, TE - iso Umumi istehlak xarcloridir. Bu
omsala asason, gida xorclori istehlak xarclorinin 40-45%-ni toskil edir. 10 il orzindo gida
mohsullarina oan ¢ox 2023-ci ildo Xarclonmisdir. Miiqayisa Ug¢ln deya bilarik ki, Rusiya va
Belarus kimi nisbaton daha yliksak galirli MDB 6lkalarinds iso bu pay 30-35% otrafinda doyisir.

Cadval 2. Diinya 6lkoalari tizrs gida Xarclorinin pay1

Diinya iizra istehlak xarclorinin payinda qida xarclori, faizlo
Olka Region Qida xarclerinin pay1 Monba
Azarbaycan MDB 40-45% Dovlat Statistika Komitosi
Qazaxistan MDB 45% BMT FAO / yerli statistika
Tacikistan MDB 55% Diinya Banki
Rusiya MDB 32% Rosstat
Almaniya Qorbi Avropa 12% Eurostat
Fransa Qarbi Avropa 13% Eurostat
italiya Qoarbi Avropa 15% Eurostat
ABS P 13.20% USDA/BLS

Ogar bu Olkalarin istehlak xarclorinin strukturuna baxsag, o zaman malum olur ki, 2024-
cll ildo Rusiyada, Qorbi Avropa Olkolori (Almaniya, Fransa, italiya) vo ABS-da istehlak
xarclorinin on bdyiik payr imumi istehlakin toxminan 30%-ni toskil edorok monzil vo enerjiya
yOnolmisdir. Rusiyada vo niimunada gostarilon Qarbi Avropa 6lkalarinds gida mohsullarinin
istehlaki 2-ci yerdo, ABS-da 3-cli yerds gorarlasib.
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—8— [stehlak xorclori =@ (ida mohsullarina xorclor golirlor

Qrafik 2. 2014-2016-cz illar orzinds Azarbaycanda ev tosarriifatlarinda orta ayliq sarencamda olan galirlarin,
Umumi xarclorin va gida Xarclorinin (adambagina) dinamikasi (real ifadodo)
Manba: Azarbaycan Dovlst Statistika Komitasinin molumatlar1 ssasinda hazirlanib
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Bu farglor Engel ganunu ils ds izah olunur: galir artdigca orzaga ayrilan xarclorin pay1
azalir, ¢iinki insanlar daha ¢ox xidmatlora, tohsilo va istirahato yonalirlor. Engel [4] geyd
etmisdir ki, ford, ailo vo ya millat na goador yoxsuldursa, goalirinin bir o godar ¢ox faizi fiziki
varligin qorunmasina xarclonmoalidir, on boyuk pay iss gidaya xarclonmalidir.

Qrafikdon goriindiiyii kimi istehlak xorclori adambasina diison ayliq goliri az nisbotdo

iistolomis, paralel olaraq artmis vo bu artim iso asason son 4 ildo 6ziinii gostormisdir.

6. Qida moahsullar istehlakinin qurulusu

Qida mohsullarinin istehlakinda bas veron doyisikliklor vo tendensiyalar orzaq
tohliikasizliyinin miihiim hissasi olmaqla yanasi, qidaya olan tolob vo toklif sisteminin
tokmillosdirilmosi, orzaq siyasotinin formalasdirilmast vo kond tosorriifatt strukturunun
tokmillogdirilmasi {iglin miithiim osasdir. Qida istehlaki strukturu pohrizdoki miixtolif nov
gidalarin cesiding, miqdarina vo nisbatino aiddir. Bir 6lkonin qida istehlakina onun golir
bolglisii soviyyasi, ohalinin strukturu, pohriz vordislori vo cografi xiisusiyyatlori kimi amillor
tasir gostarir ki, bu da 6lkonin arzaq istehsali ila bagl gorarlarin1 miisyyon doracads tosir edir
[2]. Istehlakgilar alict davranislar1 vasitosilo tolob molumatlarini istehsalgilara otiiriirlor vo
istehsalgilar istehlakei tolobatin1 6domak vo 6z golirliliyine nail olmagq ii¢lin aktiv todqiqat vo
inkisaf strategiyalarint qobul edirlor. Cadval 3-do 10 il orzinds istehlakeilarin qida

mohsullariin istehlaki ilo bagl gostaricilor yer almigdir.

Cadval 3. 10 il arzinds qida mohsullarinin istehlak dinamikasi

Olk iizra comi, ilds kilogramla

2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Corok vo
corok 139.8 | 1384 | 138.3 | 138.0 | 137.0 | 1352 | 1349 | 1344 | 1338 | 1332 | 1315
mohsullari
Kartof 71.3 718 | 723 | 726 | 728 | 732 | 734 | 752 | 768 | 776 | 778
Toravaz va
bostan 106.4 | 1065 | 106.6 | 107.3 | 107.4 | 108.6 | 1085 | 110.0 | 1117 | 1122 | 113.4
bitkilori
Otvoat 338 | 339 | 335 | 336 | 337 | 338 | 337 | 349 | 353 | 359 | 361
mohsullari
Baliqvobalq | ., 7.3 7.2 7.2 7.2 7.3 7.3 7.3 75 7.8 7.8
mohsullari
Sidvosid 1 o7y 5 | 9751 | 2707 | 2606 | 2608 | 2679 | 2669 | 2530 | 251.8 | 248.7 | 244.9
mohsullari
Y‘;’g;‘(;ta' 1580 | 1580 | 158.0 | 159.0 | 159.0 | 160.0 | 158.0 | 162.0 | 162.0 | 162.0 | 163.0
Meyva, 77.2 780 | 782 | 783 | 784 | 791 | 791 | 815 | 838 | 844 | 845
gilomeyvo
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Qoand vo
gonnadi 306 | 302 | 302 | 302 | 301 | 303 | 302 | 303 | 308 | 311 | 312
mamulatlart
Bitkiyagivo | 455 | 104 | 105 | 105 | 106 | 1207 | 107 | 107 | 108 | 109 | 109
margarin

Manba: Azorbaycan Dovlot Statistika Komitosinin hesabatlart asasinda tortib edilib

Cadval 3-0 nozor saldigda gérmok olur ki, on yliksok paya sahib olan Siid vo siid
mohsullaridir. 10 il orzindo azalma miisahido olunsa da, digor gostoricilordon homiso yiiksok
olmusdur. FAO (BMT-nin Orzaq vo Kond Tasarriifati Togkilati) molumatlarina asaslanaraq illik
istehlak ii¢iin standart normant: taxil va taxil moahsullar1 - 140-160 Kq; ot vo ot mohsullari - 35-
45 Kkq; sid vo sid mohsullar1 80-100 kq; baliq vo doniz mohsullar1 - 20-25 kg; meyva vo
toravazlar - 120-150 kq; gond vo gennadi momulatlari - 20-25 kq; bitki yaglar1 - 10-15 Kgq;
yumurta - 150-200 odod kimi miioyyon olunmusdur. Demok olar ki, Azorbaycanda siid
mohsullarmin istehlaki diinya iizra ortalamadan boytikdiir: diinya tizro 80-100 kq aras1 doyismao
varsa, Azarbaycanda bu norma biitiin illor orzinds 240 kqg-dan ¢ox olmusdur. Baliq vo baliq
mohsullar1 on az paya sahib olmaqla borabar, onun istehlaki diinya standartlarindan xeyli
asagidir (standart = 20-25 kq). Corok va ¢orok mohsullarinda azalmani qida vardislorindoki
doyisikliklor, saglam gidaya meyl etma vo golirlorin artimi ilo izah etmok olar. Analoji olaraq
taravoz va bostan bitkilorinin istehlakinda artim da saglam qisa meyllori ilo izah oluna bilor. On
il arzinds artim asason meyva torovaoz istehlakinda 6ziinii gostormisdir - comi 274 kq istehlak
olunmusdur. Olkalor iizro miigayisalore baxdiqda isa bu naticays golmak olur ki, Italiyada bitki
asasli gidalar, xiisusilo meyva va taravaz (200-250 kq), Fransada siid moahsullart - 100-120 kq,
Rusiyada taxil mohsullar1 vo kartof (comi 240-270 kq), Cinds diiyii vo taxil mohsullar1 (180-
200 kq), ABS-da iso ot vo ot mohsullar (120-125 kq) tstiinliik togkil etmigdir. Bu onu gostarir
ki, qida istehlaki vordisi standart deyil, lakin bir sira sosial igtisadi vo ekoloji amillorin osasinda
formalasir.

Natica. Azorbaycanda istehlak xarclorinin strukturunun tohlili gostarir ki, ohalinin an
boyiik xarci gida mohsullarina yonalib. Qida mohsullari arasinda siid vo siid mohsullar1 an
yiiksok paya sahib olaraq istehlak sobotindo iistiinliik togkil edir. Bu tendensiya, ohalinin
gidalanma vordislori vo orzaq tohliikasizliyino verdiyi onomi oks etdirir. Siid mohsullarinin
liderliyi hom qida doyari, hom ohalinin onanavi istehlak modoniyysti, hom do 6lkenin cografi
qurulusu ilo do izah oluna bilar. Istehlakgr sobatinds hansi gida mohsullarin iistiin oldugunu
bilmoklo, kond tasarriifati planlamasina, todgigat vo inkisafin tokmillagdirilmasing, subsidiya
bolglisuna va daxili istehsalin dostoklonmasins istigamat vermoak olar.
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